ROZUMIENIE TEKSTU PISANEGO
1. Prosze przeczytac tekst, a nastepnie zaznaczy¢:
2. P - gdy zdanie jest prawdziwe;
3. F-gdy jest fatszywe,
4. BI - gdy w tekscie brakuje informacji na dany temat.

Srednia dtugo$¢ zycia kobiet i mezczyzn w Polsce wyliczyli specjalisci

z Gtéwnego Urzedu Statystycznego. Jak sie okazuje, najwieksze szanse, by dozy¢ stu lat,
maja mieszkancy Matopolski, Podlasia i Podkarpacia. Czemu to zawdzieczaja?

- Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia, najwiekszy wptyw na dtugo$é zycia ma styl,

w jakim je prowadzimy. Dopiero w dalszej kolejnosci sg Srodowisko, genetyka i stuzba
zdrowia - méwi Longina Rutkowska z GUS, ktéra zajmuje sie obliczaniem $redniej dtugosci
zZycia.

W podlaskim, gdzie srednia dtugo$¢ zycia mezczyzny wynosi 71 lat, a kobiet az 80,4
(najwyzsza w Polsce), twierdzg, ze to dzieki wyzszemu poziomowi edukacji. Bo jak
wiadomo, im mieszkancy lepiej wyksztatceni, tym dtuzej zyja.

- Jeszcze w 1997 roku dtugo$¢ zycia w naszym regionie byla taka jak na Slasku.
Zastanawiatem sie, dlaczego i doszedtem do wniosku, Ze wazniejsze od Srodowiska sa
higieniczny tryb zycia i poziom wyksztatcenia. W ciggu paru lat przybyto na Podlasiu
wyzszych uczelni i od razu widac tego efekty - twierdzi Krzysztof Teodoruk, dyrektor
szpitala w Biatymstoku.

Wysoki poziom edukacji jako wazny powdd dtugowieczno$ci mieszkancéw podajg tez

w Matopolsce. Panie dozywaja tu $rednio 80,2 lat, a panowie - 72,3 (rekord ogélnopolski).
- Mozemy pochwali¢ sie najlepszymi wynikami matur i egzamin6w gimnazjalnych. Do tego
dochodzg jeszcze opieka medyczna na wysokim poziomie i doskonaty gorski klimat - mowi
Jacek Bartlewicz, rzecznik wojewody matopolskiego.

Powodéw do radosci nie majg za to mieszkancy L.odzkiego. Tam Zyje sie najkrdcej

w Polsce. W wojewddztwie 16dzkim wcigz wiecej ludzi umiera, niz sie rodzi, a odsetek oséb
z wyzszym i Srednim wyksztalceniem nalezy do najnizszych w kraju.

- Jest Zle. - przyznaje Stawomir Przybytowicz, rzecznik wojewody tédzkiego. Jako gtowne
przyczyny podaje przemyst, ktéry zrujnowat srodowisko i zdrowie mieszkancéow.

Dla tych, ktérzy nie majg szcze$cia mieszka¢ w regionach, gdzie zyje sie najdiuzej, mamy
jednak dobrg wiadomos¢. Od 1991 roku przecietna dtugos¢ zycia wszystkich Polakéw
wydtuzyta sie. - Dzieci, ktore urodzity sie w tym roku, mogg zy¢ o kilka lat dtuzej niz ich
rodzice i dziadkowie.



BI

Przykiad:
0. | Wedlug GUS najdluzej beda zv¢ mieszkancy Malopolski,
Podkarpacia i Podlasia.
1. | Mezezyzni najdluze) zyja w Malopolsce. a kobiety na Podlasiu.
2. | Najkrocej w Polsce zyja mieszkancy Slaska.
3 Dlugosé zyeia rosnie wraz ze wzrostem poziomu wyksztaleenia
" | mieszkancow.
4. | Najlepiej zdaja egzaminy maturalne uczniowie Lodzkiego.
5 W ciagu ostatnich lat na Podlasiu powstalo wiele szkol
" | wyzszych.
6 Najnizsza liczba 0sdb z wyzszym wyksztalceniem jest
" | w Lodzkiem.
7. | Najmniej dzieei rodzi sie na Slasku,
Na dlugoéé zycia najwickszy wplyw, wedlug Swiatowe;
Organizacji Zdrowia. ma srodowisko naturalne.
9. | Przecictna dlugosé zycia Polakow jest coraz dluzsza.
10. | Mieszkancy Lodzkiego maja klopoty zdrowotne.




